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Значительная часть преступлений приходится на долю семейно-

бытовых преступлений и этот факт превращает их в самостоятельный вид 
преступности. Данные преступления могут быть спровоцированы такими 
чувствами, как злость, ревность, зависть, неприязнь и т. д.1  

Для семейно-бытовых преступлений характерны следующие 
признаки: 

–  преступления, как правило, совершаются в квартире, дома, на даче, 
т. е. на территории частной собственности; 

– присутствует конфликт преступника с жертвой, причем он может 
быть, как и длительным, так и краткосрочным; 

–  преступление может носить насильственный характер; 
–  почти всегда наличествует алкогольное или наркотическое опьянение; 
–  преступление может быть совершено спонтанно, по неосторожности. 
Как известно, преступление легче предупредить, чем предотвратить. 

И в связи с этим, в вопросах семейно-бытовых преступлений прежде всего 
необходима защита членов семьи, подвергающихся домашнему насилию2. 
Так как большинство преступлений совершается вследствие алкогольного 
или наркотического опьянения, необходимо бороться с этими пагубными 
привычками, ужесточив законы и сделав наказания за них более суровыми. 

Большинство семейно-бытовых преступлений носят насильственный 
характер. За последнее время увеличилось число преступлений, 
совершаемых женщинами и подростками.  

Можно отметить, что, рассматривая уголовное дело по семейно-
бытовому преступлению, изучать нужно не только личность преступника, 
но и жертвы, так как зачастую мы сталкиваемся с провоцированием 
преступления со стороны преступника. Так, согласно статистике, в 

                                                            
1 Варыгин А.Н. Особенности семейно-бытовых преступлений и их 

предупреждение // Вестник Казанского юридического института МВД России. 2014.   
№ 3 (17). С. 30–34. 

2 Поповичева М.В. Социально-психологическая характеристика потерпевших в 
сфере семейно-бытовых преступлений (виктимологический аспект) // Вестник научных 
конференций. 2017. № 5-1 (21). С. 97–98. 
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преступлении виктимного порядка жертвами выступают мужчины. Это 
связано с тем, что они более агрессивны и конфликтны и сами выступают в 
роли провокаторов. Женщины больше страдают от насильственных 
преступлений1.  

Преступники, как правило, ничем не занимаются, злоупотребляют 
спиртным, что вызывает беспричинную агрессию. В настоящее время нет 
практики принудительного лечения от алкоголизма, как во времена 
существования РСФСР. В Государственную Думу вносился законопроект 
только о принудительном лечении наркозависимых лиц. Это могло бы в 
значительной степени снизить их потребление. Также должны проводиться 
профилактические беседы с участниками конфликта, привлекая различные 
объединения, в том числе и религиозные, и общественные.  

Психологическая коррекция занимает не последнее место. Поэтому 
должны действовать психологические центры помощи жертвам насилия. 
Их катастрофически мало в такой огромной стране, как Россия. 
Безусловно, открытие таких центров – это дополнительная трата 
бюджетных средств. Здесь необходимы также и правильные 
управленческие решения.  

Наряду с этим, штатным психологам правоохранительных органов 
необходимо проводить подготовку участковых уполномоченных полиции 
по основам психологии, чтобы они могли в дальнейшем выявлять 
конфликтные семьи на основе проведения психологического анализа. 

Большинство осужденных участников семейно-бытовых конфликтов 
совершили их после принятия психоактивных препаратов и впоследствии 
не могут вспомнить всей ситуации. Другая же группа преступников 
совершает преступление умышленно, заранее подготовив все 
благоприятные условия для его совершения. В этом случае принятие 
алкоголя или наркотиков придает дополнительную смелость преступнику.  

 Стоит упомянуть и такую категорию преступников, как хронические 
алкоголики2. Они представляют общественную опасность, так как налицо 
нравственная деградация. В данном случае наблюдается полное отсутствие 
сдерживающих механизмов, потребности становятся примитивными. Это 
асоциальные личности, агрессия которых ничем не оправдана.  

Мы можем смело утверждать, что более 60% преступлений 
произошли после того, как оба участника конфликта совместно распивали 
спиртные напитки. Что характерно, семейно-бытовые преступления чаще 
совершаются в вечернее время или в праздничные дни. И следует 

                                                            
1 Варыгин А.Н. особенности семейно-бытовых преступлений и их 

предупреждения // Вестник Алтайской академии экономики и права. 2015. № 1 (39).    
С. 101–104. 

2 Зелик В.А., Яблочкин А.Е. Особенности семейно-бытовых преступлений, 
совершаемых в состоянии опьянения // Общество и право. 2014. № 4 (50). С. 170–174. 
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отметить, что хроническими алкоголиками совершаются значительное 
число преступлений. 

Во многих зарубежных странах уже практикуется введение 
принудительного лечения таких людей. Они вполне осознают, что 
хронический алкоголик в дальнейшем социально деградирует и среди них 
больше рецидивистов и преступлений, совершаемых ими в большинстве 
случаев тяжкие.  

Семья всегда была важнейшей ячейкой общества, в которой каждый 
член семьи должен заботиться о других членах семьи. И тем страшнее 
семейные преступления, где насилие – это скрытая реальность. Обычно 
жертвами насилия становятся более слабые ее члены (женщины, дети, 
пожилые люди). Отсюда вытекает множество последствий: 

–  повышение детской беспризорности; 
–  уничтожения гуманизма в семейном воспитании; 
–  утрата связи поколений; 
–  уничтожение нравственности. 
В семейно-бытовых преступлениях убийства по-прежнему занимают 

лидирующее место, затем идет причинение тяжкого вреда здоровью, 
побои, угрозы убийством. Иногда насильственные действия по отношению 
к членам семьи совершаются систематически и являются тяжело 
доказуемыми в связи с родственными отношениями потерпевшего и 
преступника и за помощью к правоохранительным органам обращаются 
лишь в крайних случаях1.  

Разлады и разногласия в семье часто приводят к побоям, и 
пострадавшие (почти всегда женщины), не прибегают к помощи 
сотрудников полиции, так как не хотят огласки семейных ссор или им не 
хочется привлекать супруга к ответственности. И тогда, чувствуя свою 
безнаказанность, супруг может прибегнуть к более жестоким избиениям, 
что может привести и к причинению тяжкого вреда здоровью, и к убийству 
члена семьи. Также могут подвергаться семейному насилию и дети. Это 
разрушает психику ребенка, у него может даже произойти некая цепная 
реакция.  

Рост бытовой преступности наблюдается за последние два десятка 
лет и этому способствуют много факторы: 

–  снижение безработицы в стране; 
–  неблагоприятные жилищные условия; 
–  потеря человеческих ценностей и культуры. 
В семейных конфликтах чаще всего орудием убийства становится 

холодное оружие или предметы хозяйственного назначения, что указывает 

                                                            
1 Ильянова О.И. Угроза убийством или причинением тяжкого вреда здоровью 

как разновидность семейно-бытовых преступлений // Пробелы в российском 
законодательстве. 2014. № 1. С. 183–186. 
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на то, что член семьи совершил преступление спонтанно, т.е. оно не было 
запланировано1. 

Ежедневно в СМИ можно прочитать об убийствах, совершенных на 
почве семейных конфликтов. Возможно это объясняется распадом 
традиций в семье, социальной напряженностью. Семья сегодня уже не так 
устойчива, как раньше, разводы стали обыденностью.  

В советское время государством не озвучивались семейные 
конфликты из-за нежелания очернять достойное имя советской семьи. Это 
было серьезным упущением со стороны властей, так как это привело к 
препятствию поисков правильных методов предупреждения подобных 
преступлений. В свое время не были проведены воспитательные и 
профилактические мероприятия. Насилие в семье часто несет 
немотивированный характер, поступки порой не поддаются логике и 
здравому смыслу. Дети, выросшие в таких семьях, становятся жестокими, 
что впоследствии может послужить точкой начала его вовлечения в 
неблагополучные компании, где их могут приучить к алкогольным или 
наркотическим веществам. В дальнейшем, из таких детей, в большинстве 
случаев, вырастают потенциальные преступники. 

Правоохранительные органы постоянно должны вести непрерывную 
профилактическую работу по предотвращению семейно-бытовых 
преступлений. Это могут быть и упреждающие мероприятия, где 
выявляются неблагополучные семьи с систематическими бытовыми 
конфликтами2. Маленькими шагами искореняя пьянство, проводя 
различные профилактические беседы в общежитиях, в трудовых 
коллективах, мы можем говорить о каких-то успехах. Участковым 
уполномоченным всегда нужно выявлять людей с аморальным 
поведением, потенциальных нарушителей на своих участках с целью 
предотвращения перерастания семейного конфликта в тяжкое 
преступления, насилие или побои. Ведь иногда невозможно выявить 
систематическое насилие в семье, об этом удается узнать лишь в момент 
кульминации. 

Правоохранительным органам следует вести непрерывную работу в 
противодействии семейно-бытовой преступности. Для этого придется 
вести наблюдение за детьми из неблагополучных семей, за семьями людей, 
отбывавших наказание в местах лишения свободы, за семьями, которые 
уже длительное время не оплачивающих коммунальные услуги. 

                                                            
1 Полищук Е.Г. Совершенствование механизма правового обеспечения 

профилактики преступлений в сфере семейно-бытовых отношений // Юридическая 
наука. 2011. № 1. С. 55–57. 

2 Ивасюк О.Н. Современные проблемы предупреждения преступлений в сфере 
семейно-бытовых отношений // Ученые записки Крымского федерального уни-
верситета имени В.И. Вернадского. Юридические науки. 2020. Т. 6. № 2. С. 230–235. 
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Существуют различные стратегии, которые помогут предупредить 
насилие над ребенком. И среди них выделим некоторые: 

– нужно подавать ребенку пример хорошего поведения, чтобы он 
видел, как родители справляются с чувством гнева, следовательно, он 
научится решать проблемы без применения силы; 

– необходимы частые посещения школ, ведь если ребенок будет 
подвергаться нападкам, нужно вмешаться, так как это может привести к 
появлению у ребенка низкой самооценки; 

– если ребенок увидел фильмы со сценами насилия нужно говорить, 
что это неправильная модель поведения и ни в коем случае нельзя это 
повторять; 

– ребенок любого возраста нуждается в любви родителей. 
Необходимо повторять ему, что он любим и им гордятся; 

– не нужно избегать разговоров о насилии в семье, ребенку нужна 
информация из уст людей, которым он доверяет. Поощрять его говорить о 
своих страхах. Важно быть такими родителями, которым ребенок может 
рассказывать обо всем, что с ним случится.  

Человек, который подвергся или подвергается насилию, как правило 
подавлен, беспокоен и малообщителен. Преступник может обещать 
измениться, что такого больше не повториться. И это дает жертве 
призрачную надежду.  

Таким образом, мы можем утверждать, что применяя жесткие 
законы, вынося суровые судебные решения, объясняя населению при 
помощи СМИ и различных профилактических мероприятий о семейно-
бытовых преступлениях, доводя до сведения общества, что ни один 
индивидуум не должен подвергаться насилию, угрозам, побоям. Наказание 
должен нести тот, кто подвергает насилию, объясняя, что насилие 
выступает в роли оружия только в руках слабого мужчины и что этому нет 
никакого оправдания, общество может победить или уменьшить в разы 
подобные асоциальные поступки1. 

Не последняя роль в осуществлении контроля за насильственными 
преступлениями возлагается и на администрации регионов, учебные 
заведения, руководителей предприятий и, конечно же, на 
правоохранительные органы.  

Семейно-бытовые преступления доводят многих людей до суицида, 
вынуждают детей совершить побег из дома, тем самым пополняя ряды 
беспризорников. И наша первостепенная задача - не допустить этого, 
применяя букву закона и наказывая виновников преступления. 

 
 

                                                            
1 Кадырова Н.Н., Симбирева Н.А. Особенности предупреждения в России 

насильственных преступлений в семейно-бытовой сфере // Вестник Челябинского 
государственного университета. Серия: Право. 2019. Т. 4. № 1. С. 54–59. 


